
Наредба за допълнение на Наредба № 49 от 2010 г. за основните изисквания, на които 

трябва да отговарят устройството, дейността и вътрешният ред на лечебните заведения за 
болнична помощ и домовете за медико-социални грижи 

(обн., ДВ, бр. 83 от 2010 г.; изм. и доп., бр. 92 от 2010 г., бр. 53 от 2011 г., бр. 15 от 2012 г., бр. 
32 от 2013 г., бр. 37 от 2014 г., бр. 22, 86 и 103 от 2016 г., бр. 63 от 2021 г. и бр. 103 от 2022 г.) 

§ 1. В глава четвърта се създава раздел VI „Организация на провеждане на мобилни 
профилактични и скринингови дейности в труднодостъпни и отдалечени райони чрез мобилни 
структури“ с членове 30и – 30н: 

„Раздел VI 
Организация на провеждане на мобилни профилактични и скринингови дейности в труднодостъпни 

и отдалечени райони чрез мобилни структури 

Чл. 30и. (1) Болниците за активно лечение могат да извършват профилактични и скринингови 

дейности в труднодостъпни и отдалечени райони чрез мобилни структури след получаване на 
разрешение за осъществяване на лечебна дейност по реда на чл. 47 от Закона за лечебните 
заведения. 

(2) Мобилната структура е създадена на функционален принцип от болница за активно лечение 

съвкупност, която включва човешки, материални и организационни ресурси за оказване на 
мобилни профилактични и скринингови дейности в труднодостъпните и отдалечени райони, 
включително чрез взаимодействие с други лечебни заведения съгласно чл. 95, ал. 1, т. 1 от Закона 
за лечебните заведения. 

Чл. 30к. (1) Мобилните профилактични и скринингови дейности се осъществяват в обособени и 
оборудвани за целта помещения, налични в съответното населено място, или в специализирани 
мобилни единици за медицински прегледи. 

(2) Прегледите по ал. 1 се осъществяват със специализирани мобилни единици за медицински 

прегледи или със собствен транспорт на лечебното заведение. 

(3) Помещенията по ал. 1 следва да притежават минимално оборудване съгласно приложение № 
4. 

(4) Специализираните мобилни единици за медицински прегледи следва да притежават 
минимално оборудване съгласно приложение № 5. 

Чл. 30л. (1) Мобилните профилактични и скринингови дейности в труднодостъпните и отдалечени 
райони се осъществяват по предварително определен график от екип от медицински специалисти от 
съответното лечебно заведение. 

(2) Дейностите по ал. 1 могат да се извършват самостоятелно или в координация с други лечебни 
заведения, в т.ч. и чрез консултация от разстояние. 

Чл. 30м. Мобилните профилактични и скринингови дейности по реда на тази наредба не включват 
профилактични дейности и диспансеризация, които съгласно действащи нормативни или 
административни актове се провеждат от общопрактикуващите лекари. 

Чл. 30н. Регионалните здравни инспекции публикуват на интернет страниците си списък на 
труднодостъпните и отдалечени райони в съответната област съгласно § 1, т. 5 и 6 от допълнителните 
разпоредби на Закона за лечебните заведения, в които се извършват мобилни профилактични и 
скринингови дейности по реда на тази наредба.“ 

§ 2. Създава се приложение № 4 към чл. 30к, ал. 3: 

„Приложение № 4 към чл. 30к, ал. 3 

Минимално оборудване на помещението за медицински прегледи: 



1. мивка с топла и студена вода; 

2. шкаф за инструментариум; 

3. апарат за измерване на кръвно налягане; 

4. стетоскоп; 

5. термометър; 

6. кушетка за преглед; 

7. бюро и стол; 

8. теглилка с ръстомер; 

9. мека сантиметрова лента.“ 

§ 3. Създава се приложение № 5 към чл. 30к, ал. 4: 

„Приложение № 5 към чл. 30к, ал. 4 

Минимално оборудване на специализирани мобилни единици за медицински прегледи: 

1. апарат за измерване на кръвно налягане; 

2. електрокардиограф; 

3. теглилка с ръстомер; 

4. мека сантиметрова лента; 

5. компютър/лаптоп; 

6. отоскоп; 

7. офталмоскоп; 

8. стетоскоп; 

9. термометър; 

10. глюкомер; 

11. кушетка; 

12. кабел за външно захранване на ток; 

13. преносима рампа; 

14. принтер; 

15. непрекъсваемо токозахранващо устройство (UPS); 

16. лампа за прегледи; 



17. мобилно техническо средство за полагане на електронен подпис (електронна писалка, таблет, 

който пренася подписа в цифров вид върху електронен документ и подписът може да се приравни на 
саморъчно положен такъв, и др.), захранено с мобилна интернет връзка. 

Специфично оборудване може да се осигури съгласно медицинските специалности и планираните 
дейности.“ 

Заключителна разпоредба 

§ 4. Наредбата влиза в сила от 1 януари 2026 г. 

Министър: Силви Кирилов 
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